UCHRANA

Ochrana zmije obecné znamena v prvni fadé zachovani

prirozeného Zivotniho prostoru nebo pfipadné jeho
obnoveni. Mnoho plvodné volnych ploch postupem casu
zarUsta. Odstranénim zardstajicich kfovin se umozni pFistup
slunecnich paprski aznasamotnou zem.

Odstrafovani kiovin v lokalité Zechengrund (Oberwiesenthal)

ZaloZzenim nebo ponechanim drobnych struktur, napf.
parez( stromd, nakupenych odumrelych kmenl stromd

a kamenl poskytneme zmiji moznost vyuzivat prostredi

podle obliby a potreb.

Je tfeba se zaméfit také na nabidku potravy, coz zmiji zvysuje
Sanci prezit. Napfiklad malé vodni Gtvary poskytuji dobry
zdroj potravy ve formé mladych Zab.
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Zmije je plachy jedovaty had. K ustknuti zmiji dochazi jen
v pfipadé, kdyz na ni nékdo $lapne nebo sdhne nebo ji
vydrazdi. Jed si zmije chce ponechat jen pro svou kofist.
Ustknutizmije jezavazné, ale nenismrtelné.

Jak se vyhnout ustknuti?
V pfirodé se pohybujte obezretné.
PFisbéruhub alesnich plodiinoste pevnou obuv
akalhoty sdlouhyminohavicemi.
Pfi prochazkach lesem chodte po cestach,
abyste zvirata nerusili.

Coudélatv pripadé ustknuti?

e Nekazdé ustknutivyvola symptomy.
V poloviné pfipadi vSech ustknutise
vyskytnou jen lehké priznaky otravy.
Misto ustknuti chladte a udrzujte vklidu.
Misto, kde doslo k ustknuti,
nevysavejte ani nevyfezavejte!
Postizenou koncetinu nezaskrcujte;
odstrarite tésné predméty!

Vzdy navstivte ékare!
Mohou nastat alergické reakce.

(Zdroj: Stredisko pro pfipad otrav Erfurt)

Jiz déle nez 50 let nedoslo v Némecku k umrti osob nasled-
kem ustknutizmije.

V ramci pfeshrani¢niho projektu HANDMADE NATURE
realizujeme v chranéné krajinné oblasti Fichtelberg opatreni
pro zachovani zmije obecné. Je to ale jen zacatek. Pro
zachovani tohoto zajimavého Zivoc¢isného druhu v Krusnych
horachbude nutnévyvinoutznacné usili.
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Tisténo narecyklovany papir pomocibarvy bez mineralnich oleja.
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Své jméno zmije dostala diky klikaté ¢are na zadech. Samicky
dortstaji do délky maximalné 80 cm, samci do délky 65 cm.
Barevny odstin mlze bytiznacné odlisny. Samicky jsou Casto
zbarveny od hnédé aZz po médény odstin ¢ervené, u samcli
pfevaZzuje $edé az modroSedé zbarveni. U obou pohlavi se
obcasvyskytnou ¢erné zbarvené exemplare.

Zmije obecna
(Vipera berus)

V Krusnohofi je zmije jedinym jedovatym hadem a spolu
s uzovkou hladkou, uZovkou obojkovou a vzacnou uzovkou
stromovou (Aeskulapovou) v Udoli Ohte patfi k celkem
Ctyfem druhdm had vyskytujicim se vtomto regionu.

Za hada je nékdy povazovan také slepys$ kiehky, ve sku-
teCnostisealejedndojestérku.
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UZovka hladka

(Coronella austriaca)

Zmiji obecnoussilze nejsnaze splést s uZzovkou hladkou. Zmije
sevsak bezpecné pozna podle stérbinovych zornic. Typicky je
také zdanlivé pfisny pohled zplsobeny ploténkou nad odima.
Zornice uzovek je kulatd, uzovka obojkova ma za hlavou
Zlutou kresbu pfipominajici dva pllmésice.

UZovka obojkova
(Natrix natrix)

Roénicyklus

Koncem brezna, kdyZ teplota dosdhne priblizné 8°C,
opoustéji zmije své zimni Gkryty a vyhfivaji se na slunci.
Zmije je studenokrevny tvoraje tedy odkazana nasluncejako
na zdroj tepla. V obdobi jarniho vyhfivani na slunci dozravaji
v téle samcl spermie. Koncem dubna a zacatkem kvétna se
zmije vydavaji na mista, kde probiha pareni.

Ritualizované souboje samcU o pfizen samic

Pfed samotnym parenim samci predvadi svou silu, provadi
takzvané ritualizované souboje. Samci se vzajemné oviji

a snazi vzajemné stlacit k zemi. Nikdy pfi tom nepouZiji
jedové zuby.

Po pareni se hadi jednotlivé stahuji do mist, kde travi letni

mésice. Tato mista mohou byt vzdalena i vic nez jeden
kilometr. V té dobé zalind sezdna lovu. Jidelnicek zmije
obsahuje jestérky, zaby a mysi. Zmije se ale Zivi také Cervy,
hmyzem a mladymi ptaky.

0d zacatku srpna zmije rodi 4 az 12 Zivych mladat velikosti
tuzky. Mladata se rodi jiz se zcela vyvinutymi jedovymi zuby
a okamZité se mohou samostatné vydat na lov. Nejpozdéji
v poloviné nebo koncem fijna si zmije hledaji misto, kde
preckaji zimu. Musi to byt misto, které nepromrza, nebot
teplota téla zmije nesmi klesnout pod 1°C. Vhodna jsou
napfiklad doupata malych savcl nebo Stérbiny mezi kameny.

Zivotniprostor zmije

Zmije obecna osidluje svétla mista v lese, slunné okraje lesl
a cest, horské louky, raselinisté a také skalnata a kamenita
Gzemi. Dulezité je Clenity povrch. Zmije ¢asto vyhledava
slunna mista v bezprostredni blizkosti svého Gkrytu. Mohou
to byt padlé kmeny stromd, az k zemi sahajici vétve smrkd,
zakrslé kfoviny nebo také hromady kameni. V uklizené krajiné
zmije ZitnemdZe.

Idealni Gkryt nabizi odumfelé kmeny stromi
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Dfive byla zmije rozSifena na celém Gzemi Krusnych hor.
V soucasnosti se vyskytuje jen na nékolika lokalitach
a stéle jich ubyva. Hlavni pfi¢inou ohrozeni je aktualné
ztrata prirozeného prostoru pro Zivot svlj a také Zivot
ZivoCich(, kterymi se zmije Zivi.

Rozmanity zivotni prostor v chranéném Gzemi ,Fichtelbergwiesen®

Koexistence vhodnych mist pro vyhfivani, prezimovani,
parfeni a lov potravy je v nasi krajiné uz tézko k nalezeni.
Chybi vhodna clenitost a skladba odumrelého dreva
a nahromadénych kamen, svétlych mist v lese a volnych
nezalesnénych ploch. Silnice od sebe jednotlivé skupiny
zivocichl oddéluji a dalsim ohroZujicim faktorem pro Zivot
populace je nedostate¢na obména gend.

V Sasku a Némecku je zmije obecna podle cerveného sez-
namu ohroZenych druhl silné ohrozenym ZivociSnym
druhem, v Ceské republice ohroZenym druhem. V obou
zemich je chranéna zakonem a je zakazano ji jakkoli rusit,
chytat nebo zabijet.
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